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Une après-midi d'hiver, à sa fenêtre, une jeune femme observe la ville. Pour la première fois, son regard est
serein. Veronika vient d'avaler quatre boîtes de somnifères. Elle ne veut plus subir l'insupportable monotonie
des jours et l'angoisse des nuits. À l'hôpital psychiatrique où elle se réveille, elle apprend que sa mort n'est
retardée que d'une semaine. Durant ce sursis, elle fait la connaissance de Zedka, la rêveuse philosophe, de la
douce Maria et de son syndrome de panique, et surtout d'Eduard, le schizophrène mélomane, qui écoute la
jeune femme des nuits entières lorsqu'elle joue au piano. Peu à peu s'élève en Veronika le désir nouveau de
se livrer, "à un homme, à la ville, à la vie". Paulo Coelho poursuit son pèlerinage auprès des lecteurs, leur
apprenant à suivre leur légende personnelle, comme le préconisent les quatre ouvrages qui ont établi sa
réputation de "sage des temps modernes"&#160: L'Alchimiste, Sur le bord de la rivière Piedra, Le Pèlerin de
Compostelle et le Manuel du guerrier de la lumière. --Laure Anciel Revue de presse
Veronika déclare: «je veux rester folle, vivre ma vie comme je la rêve, et non de la manière imposée par les
autres». Or, elle n'a jamais eu aucune folie, mis à part son malaise dans le modus vivendi tracé par
l'environnement parental, social, moral. Elle s'en rend compte quand, suicidée ratée, on l'enferme. Elle
apprend alors que son coeur malmené par l'excès de calmants qu'elle a avalés pour en finir, va la lâcher d'ici
cinq ou six jours. Face à cette mort lente, la peur la saisit. La rage aussi de ne plus posséder assez de temps
pour connaître les jouissances particulières que la vie pouvait lui réserver, selon son désir propre. Déclic.
Emotions dures mais salvatrices, préférables, en tout cas, à l'inertie qui l'avait gagnée, à l'endormissement
définitif qu'elle souhaitait. C'est un hymne à la vie que nous offre ici Paulo Coelho. Lorsque « la conscience
de la mort nous incite à vivre davantage ». Et que chaque jour devient « comme un miracle ». --Psychonet.fr
-- Psychonet.fr  Présentation de l'éditeur
Veronika a les mêmes rêves, les mêmes désirs que tous les jeunes gens du monde. Elle a un métier
raisonnable et vit dans un petit appartement, s'offrant ainsi le plaisir d'avoir un coin à elle. Elle fréquente les
bars, rencontre des hommes. Pourtant, Veronika n'est pas heureuse. Quelque chose lui manque. Alors, le
matin du 11 novembre 1997, Veronika décide de mourir. Imagination et rêves, amour et folie. Désir et mort.
Alors qu'elle s'approche de la mort, Veronika se rend compte que chaque moment de la vie constitue un
choix, celui de vivre ou d'abandonner. Veronika expérimente de nouveaux plaisirs et découvre qu'il y a
toujours un sens à la vie. Mais la vie est courte. Veronika a décidé de mourir, et maintenant, elle ne peut
renoncer.
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