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Présentation de I'éditeur

L’ anorexie dérange. Minimisée, elle ne serait qu’ un effet pervers de lamode et de la publicité. Dramatisée,
elle devient I expression de tendances suicidaires. Mais, derriére la faiblesse du corps anorexique, rares sont
ceux gui cherchent a déceler une éventuelle force d ame.

Dans toutes | es civilisations, pourtant, existent certaines pratiques ancestrales du je(ine et de I’ ascese
auxquelles sont vol ontiers associées les vertus du courage et de la maitrise de soi. Les anorexiques
d’aujourd’ hui en seraient-€lles dépourvues ? Ne font-elles pas preuve d’ une volonté hors du commun dans ce
qui S apparente a une quéte de pureté ? Pourquoi réduire leur sensibilité a un caprice ou al’envie d en finir ?
Jai enduré |’ anorexie et je ne le souhaite a personne. Je confirme qu’il s agit d’ une pathologie, qui présente
en outre de graves dangers. L' anorexie doit étre vaincue. Mais elle ne pourral’ étre vraiment que si ceux quii
la combattent reconnai ssent aux anorexiques leurs qualités spécifiques.
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L' anorexie dérange. Minimisée, elle ne serait qu’ un effet pervers de lamode et de la publicité. Dramatisée,
elle devient I expression de tendances suicidaires. Mais, derriére la faiblesse du corps anorexique, rares sont
ceux qui cherchent a déceler une éventuelle force d’ ame.

Dans toutes | es civilisations, pourtant, existent certaines pratiques ancestrales du je(ine et de I’ ascese
auxquelles sont volontiers associées les vertus du courage et de la maitrise de soi. Les anorexiques
d’aujourd’ hui en seraient-€lles dépourvues ? Ne font-elles pas preuve d’ une volonté hors du commun dans ce
qui S apparente a une quéte de pureté ? Pourgquoi réduire leur sensibilité aun caprice ou al’envied en finir ?
Ja enduré |’ anorexie et je ne le souhaite a personne. Je confirme qu’il s agit d’ une pathologie, qui présente
en outre de graves dangers. L' anorexie doit étre vaincue. Mais elle ne pourral’ étre vraiment que si ceux quii
la combattent reconnaissent aux anorexiques leurs qualités spécifiques.

JN.

Jessica Nelson est journaliste et écrivain.

© Corbis
Graphisme : Les Inventeurs du Réel - 01/08
Photogravure MCPBIiographie de |'auteur



J.N. Jessica Nelson est journaliste et écrivain
Download and Read Online Tu peux sortir de table : Un autre regard sur |'anorexie (Documents) Jessica
Nelson #X3DA5U4Z08P



Lire Tu peux sortir de table : Un autre regard sur |'anorexie (Documents) par Jessica Nelson pour ebook en
ligneTu peux sortir de table : Un autre regard sur 'anorexie (Documents) par Jessica Nelson Téléchargement
gratuit de PDF, livres audio, livresalire, bonslivresalire, livres bon marché, bons livres, livresen ligne,
livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres alire en ligne, bibliothéque en ligne,
bonslivresalire, PDF Les meilleurslivres alire, les meilleurslivres pour lire leslivres Tu peux sortir de
table : Un autre regard sur I'anorexie (Documents) par Jessica Nelson alire en ligne.Online Tu peux sortir de
table : Un autre regard sur I'anorexie (Documents) par Jessica Nelson ebook Té échargement PDFTu peux
sortir de table : Un autre regard sur I'anorexie (Documents) par Jessica Nelson DocTu peux sortir detable :
Un autre regard sur I'anorexie (Documents) par Jessica Nelson MobipocketTu peux sortir detable : Un autre
regard sur |'anorexie (Documents) par Jessica Nelson EPub
X3DA5U4Z08PX3DA5U4Z08PX3DA5U4Z08P



