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Warum musst du Hénde waschen? Wie oft sollst du Zahne putzen? Was passiert beim Haareschneiden? Hier
lernen die Kinder alles, wasim Bad passiert, spielerisch kennen und verlieren so ihre A"ngste vor den
ungeliebten Ritualen rund ums Thema Hygiene.
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Pressestimmen

- Bietet zahlreiche Gesprachsanlasse fur Eltern und Kinder; - Ganz nah dran am Kinderalltag: Die tagliche
Routine im Bad wird spielerisch gezeigt und erklart Kurzbeschreibung

Warum musst du Hande waschen? Wie putzt du dir die Zdhne? Wann gehst du aufs Topfchen? Hier lernen
Kinder ales, wasim Bad passiert, spielerisch kennen. Gleichzeitig gibt das Buch klare und verstandliche
Antworten darauf, warum K orperpflege so wichtig ist. So verlieren Kinder die Scheu vor Seife und Schaum
und aus Badetagen werden Lieblingstage! Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Frauke Nahrgang, geboren 1951 in Stadtallendorf, studierte Grundschullehramt in Kassel und Gief3en und
war bis 2012 als Lehrerin tétig. Ihre Freude am Schreiben entdeckte sie erst spét, Anregungen fand sie bei
ihren eigenen Kindern und in der Schule. Dort beobachtete sie das Verhalten der Kinder und setzte es
treffend in den Geschichten ihrer Bilderbucher um. Im Unterricht begann sie Texte fur Erstleser zu verfassen
und entdeckte so den Spal3 am Schreiben. Ihrer Tochter Irina Korschunows " Steffis roter Luftballon™ mehr
als hundertmal vorzulesen, inspirierte sie zusétzlich. Kinderbticher schreibt sie seit 1987. Am Schreiben
gefallt ihr besonders, dass sie den Verlauf der Dinge, anders als im echten L eben, beeinflussen kann. Frauke
Nahrgang treibt in ihrer Freizeit gerne Sport und ihr besonderes Interesse gilt neben dem Schreiben auch
dem Fuf3all. Von Woche zu Woche fiebert die Autorin mit ihrem Lieblingsverein Eintracht Frankfurt um
den Sieg. Neben den grundlegenden Wiinschen — vor allem, dass esihren Kindern gut geht — entscheidet sich
die Frage von Glick oder Unglick fir sie an jedem FufRballwochenende. Wenn die Eintracht verliertist sie
tieftraurig, wenn die Mannschaft ihres Herzens gewinnt, konnte sie die ganze Welt umarmen. Heute lebt die
Autorin mit ihrem Mann in Stadtallendorf.

"Mit meinen Biichern will ich eine Briicke schlagen zwischen der emotionalen Welt der Kinder und den
Erwachsenen”, erklért Susanne Szesny das Anliegen ihrer Arbeit. Sie wurde 1965 in Dorsten geboren und
studierte Visuelle Kommunikation in Minster. Seit ihrem Abschluss als Diplom-Designerinist sie asfreie
Illustratorin in Duisburg tétig und hat zahlreiche Bilder-, Spiele- und Liederblicher gestaltet. Ihr Erfolg liegt
darin, dass sie die Erkenntnisse und Inhalte ihrer Biicher so transportiert, dass sowohl Kinder als auch
Erwachsene bertihrt und inspiriert werden. "Dabei", wiinscht sich die Illustratorin, "soll man vor allem Spal3
haben, sich wieder erkennen und schmunzeln."
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