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Trois mille ans de beauté. Troisreligions. Le corps de I'homme, le corps de lafemme. Desrituels, des
pratiques, des soins. Deux centsillustrations. Un voyage atraverslesreligions et les cultures qui les ont vus
naitre. Les fondements de certains usages d'aujourd'hui. L'attention apportée aux soins des cheveux, du
visage et du corps nous a été transmise depuis la création du monde... et desreligions! Pour le judaisme, le
christianisme et I'islam, I'nomme et lafemme ayant été créés al'image de Dieu, c'est Lui rendre hommage
gue de prendre soin de soi. Du roi David charmé par Bethsabée prenant son bain, au prophéte Muhammad
qui aurait aimé que les croyants se lavent les dents avant la priére, en passant par |'apbtre Matthieu qui veut
que |'on soigne sa chevelure pendant |e je(ine, ce beau-livre renferme une multitude d'anecdotes, de trésors,
de surprises. Et de conseils. Un livre ou I'on apprend tout en sémerveillant.
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