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Présentation de l'éditeur
Voici un classique de la littérature médicale enfin traduit et disponible en français, par un des fondateurs ' et
le plus célèbre ' de l'hypnose. D'un très bon niveau et accessible aux non spécialistes, cet ouvrage détaille les
techniques, pas à pas, pouvant conduire le patient à un état second. Un livre que beaucoup attendaient.
Biographie de l'auteur
Médecin, psychiatre, psychothérapeute, et enseignant, Milton H. Erickson a joué un rôle prépondérant dans
le renouvellement de l'hypnose à laquelle il a donné ses lettres de noblesse aux Etats-Unis. Il est aussi
considéré comme le fondateur du courant de " Thérapie brève ", et ses travaux ont inspiré de nombreuses
disciplines telles que la PNL. Ernest L. Rossi, docteur en psychologie, est à la fois un grand praticien de
l'hypnose et un chercheur en neurosciences particulièrement pointu. Elève, puis collaborateur de Milton H.
Erickson durant les huit dernières années de la vie de celui-ci, on lui doit la publication de l'intégrale des
recherches de Milton H. Erickson.
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