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Geschickt geplant bleibt außerdem genügend Zeit für Erholung und Muße im eigenen
Gartenparadies!Über den Autor und weitere Mitwirkende
Doris Kampas liebt ihren Garten! Weil er Freude bringt. Und biologisches Obst, Gemüse und Kräuter in
unglaublicher Vielfalt und bester Qualität. Denn: Wer selber anbaut bestimmt, was er erntet. Die
Agrarwissenschaftlerin hat ihr Hobby zum Beruf gemacht. Sie ist nicht nur Hochbeet-Expertin, sondern gibt
zahlreiche Workshops zum Thema Biogarten-Planung in ganz Österreich. Außerdem schreibt sie als Bio-
Expertin Kolumnen fürs "Ja! Natürlich-Magazin" und bloggt. Lebhaft wie ihre Wildhecken sind ihre
Vorträge und nun auch ihr Buch "Biogärten gestalten".
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