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Présentation de l'éditeur
À peine née, Zélie est arrachée des bras maternels et transférée d'urgence au CHU, à 200 km de Lorient.
L'annonce du diagnostic quelques jours après est brutale et bouleversante pour ses parents : leur troisième
petite fille est atteinte de mucoviscidose, une maladie chronique sévère qui nécessitera toute sa vie des
traitements quotidiens. Hôpital et soins deviennent alors la seule raison de vivre de sa maman, abattue mais
particulièrement battante, que les sourires et la vivacité de Zélie, malgré la lourdeur de ses traitements,
récompensent jour après jour. Son récit est implacablement réaliste sur le monde des soignants et le vécu
d'une telle maladie. C'est aussi un témoignage positif, parfois cocasse, et débordant de tendresse. Biographie
de l'auteur
Blandine Gautrin est née en 1973 à Lorient. Elle a exercé pendant 18 ans le métier de formatrice itinérante
dans les instituts de beauté, thalassos et spas. La naissance de sa troisième fille, sévèrement atteinte de
mucoviscidose, l'a contrainte à stopper toute activité professionnelle. Elle a été violemment propulsée dans
un univers médical jusqu'alors totalement inconnu pour elle. Pendant toute cette période d'adaptation
douloureuse, elle a écrit à Zélie tout ce qu'elle n'a pas réussi à exprimer oralement. Aujourd'hui, elle reste
disponible pour ses 3 filles et elle termine son cursus de shiatsu.
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