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Présentation de l'éditeur
Vous ressentez une sensation de sifflement, de bourdonnement, de tintement, ou vous avez l'impression
d'avoir une chute d'eau à l'intérieur de l'oreille, en l'absence de tout bruit extérieur ?
Vous êtes seul à percevoir ces bruits qui vous empoisonnent l'existence et vous empêchent de trouver le
sommeil la nuit ? Vous avez l'impression que vous allez devenir fou si ces bruits ne s'arrêtent pas ?
Votre entourage ne se rend pas compte de votre désarroi et de la véritable épreuve psychologique que vous
traversez ? Il vous arrive même de penser à des solutions extrêmes.
Dans le meilleur des cas vous vous résignez, mais c'est toute votre vie sociale qui est affectée. Vous êtes
tenté par le repli sur vous-même et vous perdez le goût des contacts avec les autres. La dépression vous
guette...
Vous faites partie des millions de personnes en France qui souffrent
d'acouphènes. Les causes de ce phénomène sont très variées et de ce fait il n'existe pas un traitement unique
permettant de faire face à ce problème.
Isabelle Estournel a vécu, comme vous, l'enfer de ces bruits fantômes.
Elle vous livre tous les secrets des remèdes naturels qui, conjugués, lui
ont permis de se débarrasser définitivement de ses acouphènes.
Un parcours du combattant dont, grâce à ce livre, vous allez vous aussi
sortir vainqueur.
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