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Présentation de l'éditeur
Idéale pour partir à la découverte des Pays baltes (Estonie, Lettonie et Lituanie) avec comme petit plus, sept
marque-pages repositionnables pour situer votre ville de destination, les sites importants à ne pas manquer ou
encore baliser l'itinéraire à suivre. Carte générale pliante des Pays baltes (Estonie, Lettonie et Lituanie) avec
index des localités. Itinéraires pittoresques et curiosités. Carte d'ensemble et des grands axes. Carte
administrative. Distancier kilométrique. Plans du centre-ville de Riga, Tallinn et Vilnius. Biographie de
l'auteur
Bernard Ranc découvre à l'âge de dix-sept ans la haute montagne lors d'une sortie dans le Mercantour. Cette
soudaine attirance pour ces trésors de la Terre que sont les hautes cimes le pousse à effectuer un nombre
impressionnant d'ascensions dans l'arc alpin principalement. Sa passion dévorante pour l'alpinisme l'incite un
moment à embrasser la profession de guide de haute montagne. Il devient enseignant. Son inclination pour
les sports de nature lui fait découvrir le canyoning et il sort un premier ouvrage " Canyons Méditerranéens "
en 1993 aux Editions GAP. Il récidive en 1997, toujours aux mêmes éditions, avec un topo-guide
incontournable consacré aux randonnées à pied et à skis sur les grands sommets " 3000 Sans Frontière Alpes
du Sud ". Il n'en reste pas là et s'intéresse aux randonnées du vertige, activité très en vogue actuellement ; "
Via Ferrata Françaises " sort en 2007 chez GAP. Mais son penchant pour les courses en montagne reprend le
dessus et il entreprend la rédaction d'un quatrième ouvrage consacré intégralement à la randonnée pédestre
dans les Alpes du sud...
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