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Una lista con recetas de platos sencillos y no tanto de la cocina italiana, «robadas» de los menús de una gran
cocinera, mi madre.
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Claudio Ruggeri, 30 años, residente en Grottaferrata (Roma), empleado y exárbitro de fútbol. Numerosas las
estancias en el extranjero enriquecidas con un periodo de estudios en Estados Unidos. La vuelta definitiva a
Italia tiene lugar en 2007. La escritura es y siempre será una simpática afición.Para más información sobre el
autor y sus libros visita:Blog: http://claudioruggeri.blogspot.itPágina Facebook:
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