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Esta obraubicaal lector en los gjes esenciales de los derechos humanos, desde la evaluacién historica, €l
aspecto conceptual en lateoria contemporanea, el andlisis de lalegislacion mexicana e internaciona que los
consagra, hasta los diversos sistemas de proteccién. Asimismo, se analizan las teorias mas rel evantes que
tratan de explicarlos. Se exponen |os diversos enfoques de orden fil osofico, ético y socioldgico que les dan
sustento y que han ubicado, en la actualidad, a tema de los Derechos Humanos como una parte medular de
la conciencia de las sociedades modernas. Este libro hace un estudio profundo de los organismos publicos de
proteccion y defensa de |os derechos humanos que existen en nuestro pais, naturaleza juridica, atribucionesy
competencia, entre otras cuestiones. De la misma manera, se analizala naturalezay funciones de las
organizaciones no gubernamental es que promueven |os derechos fundamental es, no sélo en nuestro pais,
sino en diversas naciones del orbe.

Por otra parte, este texto incluye, como anexos documentos y ordenamientos antiguos que han sido
precedentes importantes de los Derechos Humanos, asi como diversos ordenamientos juridicos, entre los que
destacan algunos instrumentos internacional es sobre la materiay la normatividad que rige ala Comision
Nacional de los Derechos Humanos, al igual que la correspondiente alas Comisiones de Derechos Humanos
del D.F. y del Estado de México.

En suma, esta obra es una valiosa aportacion parala divulgacion de los derechos humanos, ya que ofrece

elementos basicos para la adquisicién de conocimientos sobre este asunto, asi como |os mecanismos
necesarios para su defensa cuando estos derechos se vean afectados por actos arbitrarios del poder publico.
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