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Présentation de I'éditeur
LeKarmade |’ Amour est un livre sur les relations de couple comme vous n’ en avez encore jamais lu.

Michael Roach, premier occidental de |’ histoire arecevair le titre de Guéshé, ou Maitre en Bouddhisme,
parcourt la planéte pour partager son savoir et ses secrets hérités de la sagesse ancestrale tibétaine, sur la
facon de trouver un partenaire de vie, de le garder et d' atteindre avec lui le bonheur conjugal

Le Karmade I'Amour est un Top 100 des questions essentielles et universelles posées a Guéshé Michael
Roach, lors de ses conférences atravers e monde, par des personnes de culture, d’ obédience et d' &ge
différents.

Quel est le bon karma pour que mafemme s investisse de nouveau dans notre vie sexuelle ? Puis-je avoir
recours au karma pour que ma partenaire cesse d’ envoyer des SMS a d’ autres hommes ? Quelle graine dois-
je planter pour que mon mari soit plus tendre et calin ? Comment conjuguer intimité physique et spirituelle ?
Comment faire de notre couple un exemple qui soit utile au monde ?

L es réponses proposées sont inspirées des enseignements du Tailleur de Diamants, le plus ancien livre
imprimé au monde connu a ce jour. | applique les idées de son best-seller mondial — également intitulé le
Tailleur de Diamants— a chaque domaine de vos relations : communication, confiance, plaisir, addictions,
sexe, fidélité, estime de soi, belle-famille, etc. Apprendre a aider les autres pour S aider soi-méme et atteindre
une harmonie réelle du corps et de I’ esprit. Semer ce que I'on veut récolter, changer son regard sur lavie et se
donner les moyens de ses réves de bonheur. Telle est la vocation du Karmade I’ Amour !
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