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»Fisch-Fiete« ist mehr als ein Fisch-Restaurant in Keitum auf Sylt. »Fisch-Fiete« ist eine Legende und eine
Institution. Wer auf der begehrten Nordsee-Insel gut essen, die ureigene Atmosphäre genießen und gesehen
werden will - der landet bei »Fisch-Fiete«. Der sehnsüchtige Feinschmecker ruft daher sicherheitshalber
rechtzeitig vor seiner Abreise nach Sylt an, damit am Abend nach der Ankunft auch mit Sicherheit ein Tisch
für ihn reserviert ist und sein Urlaub angenehm mit einem denkwürdigen Essen beginnt. »Das Fisch-Fiete-
Fisch-Kochbuch« ist mehr als ein Fisch-Kochbuch. Natürlich werden die berühmten Rezepte der Küche in
aller Ausführlichkeit dargestellt, so daß jeder sie am eigenen Herd problemlos nachkochen kann;
selbstverständlich verraten Annegret Sievers und ihre Köche ihre bislang sorgfältig gehüteten Tips und
Tricks, die das Zubereiten von Steinbutt, Seezunge, Scholle und all den anderen Fischen und Krustentieren
zu einem besonderen Erlebnis machen (ganz zu schweigen von den Beilagen, wie dem wohl meistgelobten
Kartoffelsalat des Landes, und den Desserts, wie der unschlagbaren Roten Grütze). Aber darüber hinaus hat
Annegret Sievers in ihrem Buch den ganzen Zauber ihres Restaurants eingefangen - die Geschichte ihres
Hauses mit den alten Kacheln und den Reiz der Sommertage in dem von alten Bäumen beschatteten Garten.
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