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Sofia unavida
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Eseste un libro intimo y valiente que traspasa la solemnidad de |as fotografias oficiaes, 1a sonrisa hierdtica,
laparafernalia de la corte y también las biografias candnicas, parallegar por primeravez a ese territorio
desconocido y misterioso que es el amade Sofia.

Unamujer fria por fuera, pero apasionada por dentro, con unainfancia dificil, unajuventud atormentaday
unalarga madurez llena de momentos de plena dicha, pero también de enormes decepcionesy sufrimientos.

Una biografia que aporta datos inéditos y personajes interesantes, que nos muestra a unareina que se ha
ganado a pulso, con grandes sacrificios y un alto coste personal, €l lugar que ocupa en la historia de Espafia,
pero cuya vida privada no le ha aportado la felicidad que todo ser humano merece.

Princesa de un pais pobre y marginal, conoci6 el hambre, e frio, lasratas... En el exilio més duro de un
mundo en llamas creci6 al lado de unos padres de personalidad apabullante, se enamoré de quien no la quiso,
se casd con quien debiay luché como unafieraal lado de su marido en un periodo vibrante y peligroso de
nuestro pasado para conseguir ocupar el trono de Espafia. ¢Ha valido la pena? ¢El precio ha sido demasiado
ato?

La soledad de lareina aborda esta biografia en profundidad, con respeto, pero también bisturi en mano, con
laintencion de aportar més luz sobre una vida apasionante, donde reiremos, [loraremos, nos indignaremos'y
tambi én nos asombraremos y nos enterneceremos por unos sucesos increibles, que parecen no caber en una
solavida humana.
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