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Pressestimmen
»Das Buch [...] ist wie eine frische Dusche und animiert dazu, Dinge neu zu denken.« (myself, 02/15)

»Ein inspirierendes Buch, bei dem man als LeserIn spürt, dass die Autoren beim Schreiben das Funkeln in
den Augen hatten.« (wlodarek-rezensionen.blogspot.de, 10.03.2015)

»Förster und Kreuz leben von dem, was sie lieben. Ihr Job ist es, andere mitzunehmen auf neue und
spannende berufliche Wege. Folgen wir ihnen.« (diezeitschrift.at (A), 26.03.2015)

»Sie machen Mut, Neues auszuprobieren, Grenzen zu verschieben und eigene Regeln zu erschaffen.«
(handelszeitung.at)

»Mit kurzweiligen, amüsanten und denkwürdigen Episoden aus dem Leben macht das Vordenkerduo Mut,
die Dinge anzupacken und weiterzudenken.« (CHEManager, 30.04.2015)

»Der episodenhafte, erzählende Charakter gibt diesem Titel sein besonderes Flair.« (changex.de, 28.04.2015)
Kurzbeschreibung
66 1/2 Anstiftungen das zu tun, was im Leben wirklich zählt

Mit diesem frischen und mitreißenden Buch fordern Anja Förster und Peter Kreuz Sie auf, das Leben zu
leben, das Sie sich selbst wünschen. Aus ihren beliebtesten Kolumnen haben sie 66½ inspirierende Episoden
ausgewählt, die vor allem eines machen: Mut. Mut, die erstklassige Version Ihrer selbst zu sein statt der
zweitklassigen Version eines anderen.

Seid außergewöhnlich!

Jedes der kurzen Kapitel hat eine konkrete Idee, erzählt ungewöhnliche Erlebnisse, stellt außergewöhnliche
Menschen vor oder beleuchtet herausragende Unternehmen. Allen Episoden gemein ist: Irgendetwas daran
hat die Autoren begeistert – und diese Begeisterung ist ansteckend.

Seid leidenschaftlich!

Keiner von uns ist ein Opfer der Umstände. Jeder von uns kann einen Unterschied machen –mit Mut,
Gestaltungswillen und Leidenschaft. Es ist Ihre Wahl. Ihre Entscheidung. Ihr Leben. Nicht die Umstände
bestimmen, sondern Sie selbst.

Seid unbequem!



Wer für das einsteht, was für ihn im Leben wesentlich ist, der stößt andere bisweilen vor den Kopf. Die
Autoren stiften den Leser an, auch mal die Regeln zu brechen, auch mal zu irritieren, auch mal Querulant zu
sein: Und zwar dann, wenn es die eigenen Überzeugungen erfordern.

Seid anspruchsvoll!

Verantwortung ist der Preis der Freiheit – die Autoren packen den Leser nicht in Watte. Sie fordern ihn
heraus, mehr vom Leben zu erwarten, als am Abend mit leerem Blick von der Arbeit heimzutrotten. Spaß am
Leben bedeutet immer auch Spaß beim Arbeiten.

Seid wertvoll!

Der rote Faden durch das Buch heißt Selbstbestimmung. Wer sich ein selbstbestimmtes Leben wünscht,
Leben und Arbeiten jenseits des Trotts und des Gewohnten, des Fremdbestimmten und Alltäglichen, dem
weht aus diesem Buch eine erfrischende Brise an: überraschende Impulse, Ideen, Anregungen und
Denkanstöße aktivieren Sie, die Dinge weiterzudenken, Neues anzustoßen, Grenzen zu verschieben und
eigene Regeln zu schaffen.

Ein Buch, das im Kopf kribbelt.

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Anja Förster und Peter Kreuz gehören zu einer neuen Generation von Vordenkern für Wirtschaft und
Management. Zu ihren Kunden zählen die Führungsetagen von SAP, BMW, Siemens und vielen anderen.
Sie sind gefragte Berater, Referenten und erfolgreiche Buchautoren. »Alles, außer gewöhnlich« wurde 2007
Wirtschaftsbuch des Jahres, zuletzt erschienen bei Pantheon »Hört auf zu arbeiten!« (2013), »Nur Tote
bleiben liegen« (2014) und »Macht, was ihr liebt!« (2015).
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