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Dans ce livre, on trouve des recettes faciles à faire, rapides à préparer, des recettes à prix abordable, bref des
recettes pour tous les jours ! Les recettes peuvent être réalisées dans tous les multicuiseurs du marché,
quelque soit leur marque : Philips, Moulinex, Simeo, Teleshopping, et compagnie ! Le tome 2 est en
préparation. Au menu : - Entrées froides et chaudes - Pâtes et Riz - Porc - Boeuf - Veau - Agneau - Poulet -
Poisson et Fruits de mer - Légumes - Desserts
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