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Présentation de l'éditeur
Quoi de plus passionnant pour un praticien, un aidant pour ceux qui sont mal, de lui même vivre l’aventure
d’une maladie ? Que ferions nous si... ? Est ce que ce que nous proposons à nos partenaires/ patients
fonctionnera sur nous ? Jusqu’où pouvons nous pousser notre technique, quand nous sommes à la fois
metteur en scène et acteur de cette démarche ? Beaucoup de questions qui offrent l’opportunité de vivre la
maladie, non pas comme un fardeau mais comme une expérience. Ce livret n’est pas une solution, n’apporte
pas de clef magique, plutôt une observation de l’intérieur. Une façon de vivre, d’orienter ses pratiques et de
travailler sa psyché au travers de l’hypnosophie et de disciplines complémentaires.
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