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Gebundenes Buch
Für Alfonso Aguilar ist die Bodenarbeit ein wichtiger Teil in der Pferdeausbildung. Sie schafft ein ganz
besonderes Verhältnis zwischen Mensch und Tier. Sein umfassendes Buch zeigt Übungen für jedes
Pferdealter, denn von Bodenarbeit profitieren schon Fohlen und stellt für Pferdesenioren eine sinnvolle
Beschäftigung dar. Alle Übungen werden mit ausführlichen Texten, detaillierten Zeichnungen und Schritt-
für-Schritt-Fotos erklärt.

Für Alfonso Aguilar ist die Bodenarbeit der Grundstein für jeglichen Umgang mit dem Pferd. Erst wenn hier
eine Vertrauensbasis geschaffen ist, sollte man mit dem Reiten beginnen. In seinem achtstufigen Modell
zeigt er anschaulich, wie man von einfachen Übungen wie dem Anbinden bis hin zu schwierigen Parcours
kommt. Alle Übungen werden mit ausführlichen Texten, detaillierten Zeichnungen und Schritt-für-Schritt-
Fotos erklärt.
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Kurzbeschreibung
Für Alfonso Aguilar ist die Bodenarbeit der Grundstein für jeglichen Umgang mit dem Pferd. Erst wenn hier
eine Vertrauensbasis geschaffen ist, sollte man mit dem Reiten beginnen. In seinem achtstufigen Modell
zeigt er anschaulich, wie man von einfachen Übungen wie dem Anbinden bis hin zu schwierigen Parcours
kommt. Alle Übungen werden mit ausführlichen Texten, detaillierten Zeichnungen und Schritt-für-Schritt-
Fotos erklärt.
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